
 
 
 

護者のみなさん、こんにち

は！いかがお過ごしでしょう

か？まだ 2月下旬だというのに

「春♪」がそろそろ見えてきまし

た。寒の戻りもあるようですが、

例年に比べるととても暖かい 2 月

となりました。その影響か、既に

ぱすてるでは季節の変わり目に起

こる利用者さんの変調も見え始め

ています。自律神経には堪える気

候で、皆さん落ち着けないんでし

ょうね…。その辺りも加味しなが

ら支援していきたいと思います。 

て、まずはお仕事のご報告で

す。この数年ぱすてる・ぱす

てる大野原共にお世話になってい

た自動車部品のお仕事が、全て機

械化になると今月の初旬に企業様

より連絡を受けました。両事業所

ともなかなかの衝撃でしたが、希

望会だけに限らず内職を受けてい

た全ての方が終了の対象のようで

す。時代の流れで仕方ないことと

思われ、担当の方もとても言いに

くそうでした。でも今まで本当に

お世話になりありがとうございま

した。とはいえ皆さんの工賃の大

半を占めていたので、3月から影

響が出そうです…。これに変わる

仕事探しをしていますが、やはり

『内職』というものが今はかなり

少なくなっているのを実感してい

ます。何かお心当たりがございま

したら是非教えてくださいませ。 

月のイベント！節分＆バレン

タインデーです。ぱすてるで

はおなじみの二人、天野と荒木が

鬼役でした。優しく丸めた新聞紙

を豆がわりの玉にして「鬼は～外

～」。本気になり目の色を変える

人（本気と書いてマジ）。豆をゴ

ミ箱に捨てる人（新聞紙＝ゴ

ミ）。食べれるのかとクンクンす

る人（※食べれません）。落ちた

豆を集め投げる人に渡す人（影の

敢闘賞）。なぜか湊に投げまくる

人（や、やめて～！）。荒木には

優しく投げ、天野には強めに投げ

る人（なんで？笑）なかなかの人

間模様でしたよ(笑)！昨年は消極

的でなかなか参加できなかった方

が少し勇気を出して参加できてい

る姿を目にすると嬉しかったで

す。だからか、終わるとどこから

ともなく拍手が沸き起こりまし

た。ぱすてるっぽい♪恵方巻もリ

クエストに応え「牛焼き肉巻き」

「エビフライ巻き」「ヒレカツ巻

き」と誰にとっても一つはヒット

するであろう恵方巻たちをチョイ

スしました。もちのろんペロッと

いきました～！そしてバレンタイ

ンデー♪ぱすてるの女子達でチョ

コを入れる箱を手作りしそれを一

人分ずつ詰めぱすてるだけでなく

作業所の利用者さんにも渡しに行

きました。最近では友チョコとい

うのもあるようですし、この日は

性別関係なくプレゼント！そして

お家からたくさんチョコを持参し

てくださったＳさん、Ｈさんあり

がとうございました。皆さん喜ん

でくれたかな♪ 

業所では少し遅めの豆まきと

バレンタインデーを 14日

（水）に開催しました。作業所に

はぱすてるの女子達がチョコを届

けることは秘密にしていたのでサ

プライズ訪問♪（職員同士だけが

打ち合わせしていました）「久し

ぶりじゃね～」「はじめまし

て！」とお互い照れながら手渡し

で一人一人いただきました。「ど

～ぞ！」「ありがとう！」と笑顔

での会話がすごく気持ち良くて見

ている職員もニンマリしてしまい

ました。今年もやはりすぐに食べ

ようとする人が…昼食後美味しく

いただきました。その昼食は、事

前に利用者の皆さんに相談した結

果、久しぶりにほっともっと弁当

にしました。ほっともっと弁当は

季節ごとにメニューが変わるので

すが、作業所の皆さんはブレませ

ん。定番のメニューを選びまし

た。自分で選んだお弁当はすごく

美味しかったようで「美味しかっ

たです！」の声をたくさんいただ

きました。昼食後、まったりして

いるところへ福島鬼が登場！毎年

のことながら、わかっているはず

なのに大きな鬼にビビッて顔が引

きつりながらも本気で豆（新聞紙

を丸めた物）を投げて逃げまくっ

ていました。そのうち鬼ではなく

違うところで豆の投げ合いが始ま

りヒヤヒヤしましたが、当人同士

は大笑いしながら投げ合ってまし

た。今年も元気で楽しい一年が送

れそうです。鬼退治の後は豆菓子

とチョコでティータイム♪動いて

笑った後のお菓子とコーヒーは格

別だったようです。一日で二つの

イベントを楽しめてとても楽しい

レクリエーションとなりました。 

花見シーズンは少し前倒し

になりそうですね！3 月に

桜が見ごろになれば時期を逃さな

いよう花見に出かけようと思いま

す。とはいえ、ご存じだと思いま

すが、皆さん花より団子です(職員

も)(笑)！ゴイゴイスー(笑)意味不

明ですが、来月号もお楽しみに！ 
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ぱすてるだより 2 月号を

お届けします 


